
天塩川ものがたり 第３９回「音威子府村・クロスカントリー！」 

お話：北海道おといねっぷ美術工芸高等学校 棚橋栄治 先生 

放送日：平成２４年２月２９日(水) １１:３０～３０分 

 

第３９回目の天塩川ものがたりは音威子府です。音威子府で 

はクロスカントリーが大変盛んに行われておりご存知の方も 

多いのではないでしょうか。今回はこのクロスカントリーの 

取材をしてまいりました。一概にクロスカントリーといって 

もフリーとクラシカルがあったりまた冬の競技ということで 

夏場の練習方法など、実際に競技に携わってないと分かりず 

らい部分やクロスカントリーの魅力を教えていただきました。 

 

音威子府村 クロスカントリー 
◆ お問合せ◆ 

音威子府村役場教育委員会 

〒098-2501 

北海道中川郡音威子府村字音威子府

188 番地 1 

電話：01656-5-3311 

FAX ：01656-5-3837 

お話を伺いました右手奥から棚橋先生、西田

君、花崎君、滝沢さん。とても楽しい雰囲気

の中での取材ありがとうございました！ 

取材させていただいた前

日から第 67回北海道ス 
キー選手権

大会クロス

カントリー

が行われて

ましたが、おといねっぷ美術工芸高校の生徒さ

ん、他校の生徒さんのレース、白熱でしたね！ 

スタート地点の様

子です。開始をま

つ選手の表情を見

ていると緊張感や

“まだか”という

心情が伝わってく

るようでした。 

お話を聞いたら選

手の方は 1 年を通
しての体作りが資

本となるようで

す。夏はロード走、

水泳などもすると

のことでした。 

↑ クロスカントリー大会風景です！ 


