
 

天塩川ものがたり 第２６回「士別市・スポーツ合宿の里」 

お話：北海道士別市教育委員会スポーツ課長 古川靖弘さん 

放送日：平成２３年１１月３０日(水) １１:３０～３０分 

 

第２６回目の天塩川ものがたりでは、士別市にお邪魔しています。サフォークで大変有名な士別市で

すが、スポーツ合宿の里として選手の方々の受け入れにも大変力を入れられていることをみなさんはご

存知でしょうか。お話を伺ったのは士別市教育委員会スポーツ課長の古川靖弘さん。 

毎年たくさんのスポーツ団体の方々が士別を訪れます。ウエイトリフティング、陸上、トライアスロ

ンにスキー選手の方たちなど様々です。市内ではスポーツ施設も充実しており選手のみなさんに使いや

すいようにと色々な配慮もされています。そして施設を利用されるのですがこれがすごい！さすが『ス

ポーツ合宿の里士別』はあなたのベストと謳っていることもあり、たくさんの施設があります。グリー

ンスポーツ施設、陸上競技場、総合体育館に朝日トレーニングセンターそして日向スキー場など。まだ

まだたくさんの施設があるのですが士別市のホームページ上で確認することが出来ますので、気になる

方はそちらをご覧下さい。宿泊施設も充実しており、中にはトレーニング室があるところもあります。 

今回はそんな士別でスポーツ合宿を受け入れたことでの町に起こった変化などをお聞きしています。 

 

 

 

スポーツ合宿の里 士別 
◆お問合せ◆ 

北海道士別市教育委員会 

スポーツ課 

〒095-8686 

北海道士別市東 5条 3丁目 

電話：0165-23-3121 

FAX ：0165-23-4281 

↑こちらはスポーツ合宿に来られ

た選手のみなさんが利用されるホ

テルのひとつ、士別イン翠月。２階

にトレーニングルームを設置し、ま

た陸上競技場に 

も近いです！ 

30 年をかけて合宿の里士別を作り上げて

くる中で市民の皆さんとの選手の皆さん

との関わり、コンビネーションがうまく

出来あがっているというのがこの町の素

敵なところなんだなとあらためて感じる

ことが出来ました。 

   自然に囲まれ起伏

に  に富んだ地形も、選

手のみなさんの強

化合宿にうまく適

応しています。 


